
◎参加ご希望の方は下記までご連絡下さい  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

（名張市安部田 1108番地） 

～在宅で暮らし続ける心のケア交流会～ 

  ☎ 0595-61-0733 
★小規模多機能型居宅介護事業所 とんぼ池 ・ 第２とんぼ池  ★デイサービス とんぼ池 ・ れんげの里 

＊ 認知症って？ 自分で出来る予防策は？ 

＊ みんなで色々話しましょう！！ 

＊ 音楽で心をほっと・・・（大正琴演奏） 


